
 

 

 
 

Werkzeugliste für Dirndl-Nähkurs 
 

Die Werkzeuge sind zu jedem Kurstermin verpflichtend mitzubringen.  

Es stehen keine Leihwerkzeuge zur Verfügung; jede Teilnehmerin benötigt ihr eigenes Equipment. 

                                         Am ersten Abend / Samstag ist keine Nähmaschine notwendig 

• Funktionstüchtige Haushaltsnähmaschine mit Zick-Zack und Steppstichen, Knopflochprogramm 

• Schmaler Reißverschlussfuß 

• Bei Bernina Nähmaschinen - Biesenfuß No. 30 

• Maßband und Handmaßerl 

• großes Geodreieck mit Zentimeterraster - 30 cm groß 

• Bleistift und Notizheft 

• Schneiderkreide weiß (keine farbigen Kreiden !) 

• Chemiekreide / Zauberkreide / Sublimierkreide 

• feine, lange Stahlkopfstecknadeln ( keine bunten Glasköpfe oder Hemdsnadeln ! ) 

• Nähnadeln in verschiedenen Stärken ( 7 / 9 / 11 ) 

• alte Nähfäden zum Durchheften - am besten in knalligen Farben - keine Heftwolle! 

• Papierschere 

• große Stoff- und Zuschneideschere 

• kleine scharfe Spitzschere / Stickschere - keine Nagelschere 

• Kopierrädchen mit stumpfen Spitzen 

• Kreidepapier weiß / gelb ( nicht blau oder rot ) 

• Pinsel zum Reinigen der Nähmaschine ( Backpinsel mit Schweineborsten ) 

• qualitative Nähmaschinennadeln in den Stärken 70 + 80 + 90 

• Nähmaschinennadeln Stärke 100 für Annähen von Schoßerl 

• Magneten oder magnetisches Nadelkissen für Nadeln 

• Sehhilfen / Brille 

• Trolley zum Transport der Nähmaschine und Zubehör 

• Nähmaschine gewartet, geputzt und geölt 

• ausreichend Unterspulen für die Nähmaschine 

• kleine Pflaster 

•  KEINEN Pfeiltrenner  /  Nahttrenner !!! 

• Werkzeuge bitte mit Namen beschriften und markieren 

Stoffe bitte nicht vorwaschen, mit Ausnahme der Roßhaareinlage! 

Roßhaar bei 40°-Feinwäsche im Wäschenetz, ohne Schleudern und keinen Trockner,  

vorwaschen und im feuchtem Zustand glatt bügeln, unbedingt bis zum Kursbeginn ! 



 

 

 

Kursvoraussetzungen für Dirndl-Nähkurs 
 

Was muss meine Nähmaschine haben und können ? 

• Die Nähmaschine muss voll funktionstüchtig, geputzt, geölt, gewartet sein 

• einwandfreie Ober- / Unterfadenspannung 

• Nadelposition verstellbar nach links und rechts 

• Steppstich 2,5 / 3 / 4 mm 

• ordentlicher Zick-Zack 

• einwandfreies Knopflochprogramm 

• Reißverschlussfuß und Knopflochfuß, wenn möglich Biesenfuß ( Bernina Fuß #30 ) 

• genügend Unterfadenspulen 

• einwandfrei dicke Nahtlagen transportieren und nähen ( Trachtenrock / Schürzenbund / Schoßerl ) 

• günstige Nähmaschinen und sehr betagte Modelle sind den Anforderungen nicht gewachsen 

• Die Kursleiterin wartet, putzt oder repariert keine Nähmaschinen 

• Wer eine nicht funktionstüchtige oder defekte Nähmaschine mitbringt, verliert leider wertvolle Zeit 

und den Anschluss 

Welches Werkzeug benötige ich ? 

• Die Werkzeuge der ausgeschriebenen Werkzeugliste sind bitte verbindlich ab dem 1. und zu jedem 

Kurstermin mitzubringen 

• Bitte beachten Sie die Hinweise zu nicht geeignetem Werkzeug 

• Jede Teilnehmerin benötigt ihr eigenes und vollständiges Equipment 

• Jede Teilnehmerin benötigt eine qualitative Stoff- / Zuschneideschere 

• Es wird sich nicht am Werkzeug der anderen Teilnehmerinnen bedient und weggenommen 

• Es werden keine Leihwerkzeuge zur Verfügung gestellt 

• Es wird am 1. Kursabend / Samstag nicht permanent auf Amazon nach nicht vorhandenem 

Werkzeug gegoogelt und bestellt 

• Wer kein geeignetes oder vollständiges Equipment hat, verliert leider wertvolle Zeit und den 

Anschluss 

 



 

 

Was muss ich auf meiner Nähmaschine können ? 

• Nähmaschine sicher bedienen können 

• gerader Steppstich 

• Zick-Zack Stich einstellen und verstellen 

• Anfang und Ende einer Naht Vernähen 

• Nadelposition nach links und rechts verstellen 

• Oberfaden korrekt einfädeln 

• Unterfaden aufspulen 

• Unterfaden korrekt einlegen 

• Ober- / Unterfadenspannung einstellen und anpassen können 

• Nähmaschinennadel wechseln 

• Nähfüßchen wechseln 

• Knopflöcher nähen 

• Die Kursleiterin erteilt keine Maschinenkunde - hierfür gibt es Kurse "Nähmaschinen-Führerschein" 

oder wenden Sie sich bitte an das Nähmaschinenfachgeschäft ihres Vertrauens 

• Wer seine Nähmaschine nicht bedienen kann oder ständig auf die Betriebsanleitung angewiesen ist 

oder Tutorials googelt, verliert leider wertvolle Zeit und den Anschluss 

• Die Kursleiterin putz, repariert und wartet keine Nähmaschinen und Overlocks ! 

 

Welche Grundlagenkenntnisse sind Voraussetzung ? 

• Fadenlauf: gerader Fadenlauf + schräger Fadenlauf 

• vordere Mitte 

• hintere Mitte 

• gerade Steppnähte mit 2,5 und 4er Stichlänge 

• sauberes Abzackeln und Versäubern einer Schnittkante 

• gerades Schneiden mit einer Stoffschere 

• gerades und exaktes Anzeichnen von Linien und Kanten 

• Übung mit Handnähen 

• zügiges Arbeitstempo 

• selbstständige Aufgabenerledigung 

Fotografieren & Videos 

• Sie dürfen sich ihre eigenen Arbeitsschritte gerne für den privaten und persönlichen Zweck 

aufschreiben, dokumentieren und auch fotografieren 

• Für komplexe Hausaufgaben bekommen die Teilnehmerinnen die Möglichkeit des 

Hausaufgabenvideos. Diese Videos sind ausschließlich zum persönlichen Gebrauch der 

Teilnehmerin, dürfen weder geteilt, noch veröffentlicht werden 

• Das Filmen des Kurses und von Unterweisungen ist nicht gestattet 

Maßschnitt & Anprobe 

• Ich fertige Maßschnitte ausschließlich für meine Kursteilnehmerinnen an! 

• Jede Teilnehmerin bekommt einen Schnitt - passend zu ihrem Kursprojekt. 

• Mit der Kursanmeldung besteht kein automatischer Anspruch auf einen Maßschnitt, sondern bezieht 

sich auf das Kursprojekt. 

• Jede Teilnehmerin macht ein Dirndl mit Zubehör.  

• Das besprochene Modell ist das Kursprojekt, parallel laufende 2. und 3. Projekte sind nicht im 

Kursumfang enthalten und können von der Kursleiterin auch nicht zusätzlich betreut werden. 



 

 

Was ist bei Fehlzeiten und Krankheit zu beachten? 

• Ein Nachholen oder Nacharbeiten von versäumten Kursterminen ist nicht möglich. 

• Fehlzeiten können auch nicht durch mehr Hausaufgaben ausgeglichen werden. 

Ausschließlich für Notfälle: meine Handynummer / Whatsapp  0176 – 40712223 

Meine Handynummer ist keine 24-Stunden-Hausaufgabenbetreuung 

 


